
TTYT Châu Thành – Kiên Giang họp triển khai kế hoạch
khám sức khỏe định kỳ toàn dân năm 2026

Lúc 14 giờ ngày 17/8/2026, Trung tâm Y tế Châu Thành – Kiên Giang tổ
chức cuộc họp triển khai kế hoạch thực hiện khám sức khỏe định kỳ toàn dân năm
2026. Cuộc họp nhằm thống nhất nội dung, đối tượng, phương án tổ chức và phân
công nhiệm vụ cho các khoa, phòng liên quan, bảo đảm công tác khám sức khỏe
cho người dân được triển khai đồng bộ, thuận lợi, hiệu quả và đúng tiến độ.

Theo kế hoạch, chương trình khám sức khỏe định kỳ toàn dân được triển
khai trên địa bàn 03 xã Thạnh Lộc, Châu Thành và Bình An, với đối tượng là toàn
bộ người dân có danh sách thường trú trên địa bàn. Đây là hoạt động nhằm từng
bước thực hiện mục tiêu để người dân được khám sức khỏe định kỳ hoặc khám
sàng lọc miễn phí ít nhất mỗi năm một lần theo lộ trình và đối tượng ưu tiên, qua
đó chủ động phát hiện, dự phòng và điều trị bệnh sớm, giảm gánh nặng bệnh tật
và chi phí y tế.

Nội dung khám được thực hiện theo từng nhóm đối tượng và hướng dẫn
chuyên môn, tập trung vào đánh giá tình trạng sức khỏe, phân loại sức khỏe và
phát hiện sớm các nguy cơ mắc bệnh hoặc người mắc bệnh. Trên cơ sở kết quả
khám, người dân sẽ được tư vấn các biện pháp phòng bệnh, hướng dẫn theo dõi,
điều trị hoặc chuyển tuyến kịp thời đối với những trường hợp nếu cần chăm sóc
chuyên môn cao hơn

Một nội dung trọng tâm của chương trình là tổng hợp, cập nhật kết quả
khám sức khỏe để lập Sổ sức khỏe điện tử và tích hợp lên ứng dụng VneID. Qua
đó, người dân có thể từng bước hình thành hồ sơ sức khỏe điện tử, hỗ trợ việc theo
dõi tình trạng sức khỏe, lịch sử khám chữa bệnh và quản lý sức khỏe lâu dài.

Hình 1.1. Các phòng, khoa tham dự cuộc họp



Tại cuộc họp, PGĐ.BS CKI Đỗ Thị Ánh Hằng đã phát biểu chỉ đạo, nhấn
mạnh ý nghĩa của việc triển khai khám sức khỏe định kỳ toàn dân trong công tác
chăm sóc sức khỏe ban đầu. Đồng chí cũng đề nghị các khoa, phòng liên quan
phối hợp chặt chẽ, chủ động chuẩn bị đầy đủ nhân lực, cơ sở vật chất, trang thiết
bị, biểu mẫu và các điều kiện cần thiết phục vụ công tác khám; đồng thời tổ chức
thực hiện khoa học, thuận lợi, bảo đảm người dân được tiếp cận dịch vụ khám sức
khỏe theo kế hoạch.

Hình 1.2. PGĐ.BS CKI Đỗ Thị Ánh Hằng phát biểu chỉ đạo

Cuộc họp cũng thống nhất các nội dung chuẩn bị và phân công nhiệm vụ
cụ thể cho từng bộ phận, trong đó chú trọng công tác lập danh sách người dân,
chuẩn bị sổ khám, phiếu chỉ định, vật tư, hóa chất xét nghiệm, phương tiện phục
vụ khám và hệ thống cập nhật dữ liệu sức khỏe điện tử.

Thông qua việc triển khai khám sức khỏe định kỳ toàn dân, Trung tâm Y tế
Châu Thành – Kiên Giang cùng phối hợp với Trạm Y tế xã hướng đến chuyển
trọng tâm từ khám, điều trị bệnh sang chủ động phòng bệnh, phát hiện sớm và
quản lý sức khỏe người dân, góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe
ban đầu và từng bước thực hiện mục tiêu quản lý sức khỏe toàn dân trên địa bàn.
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