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Vào lúc 14 giờ ngày 11/3/2026, tại Hội trường A Trung tâm Y tế Châu Thành
- Kiên Giang đã tổ chức lớp tập huấn tiêm an toàn và phòng ngừa phơi nhiễm nghề
nghiệp cho đội ngũ điều dưỡng, hộ sinh và kỹ thuật viên đang công tác tại các khoa,
phòng trực thuộc. Buổi tập huấn do CN. Đinh Thanh Mai trực tiếp triển khai.

Tại buổi tập huấn, CN. Đinh Thanh Mai đã trình bày các nội dung trọng tâm
về quy trình kỹ thuật tiêm an toàn trong thực hành chăm sóc và điều trị người bệnh.
Các thành viên tham dự được hướng dẫn cụ thể về các bước thực hiện tiêm đúng quy
định như: vệ sinh tay, chuẩn bị dụng cụ và thuốc tiêm phù hợp, thực hiện đúng kỹ
thuật tiêm, cũng như các nguyên tắc đảm bảo an toàn cho người bệnh và nhân viên
y tế. Bên cạnh đó, nội dung tập huấn còn nhấn mạnh việc tuân thủ các nguyên tắc
phòng ngừa tai nạn nghề nghiệp trong quá trình sử dụng kim tiêm và vật sắc nhọn.

CN. Đinh Thanh Mai triển khai nội dung tập huấn.



Ngoài ra, lớp tập huấn cũng cung cấp kiến thức về phòng ngừa và xử trí phơi
nhiễm nghề nghiệp trong môi trường y tế, đặc biệt là các tình huống có nguy cơ tiếp
xúc với máu và dịch sinh học. Các thành viên tham dự lớp tập huấn được hướng dẫn
các bước xử trí ban đầu khi xảy ra phơi nhiễm, quy trình báo cáo sự cố và các biện
pháp dự phòng nhằm giảm thiểu nguy cơ lây nhiễm bệnh.

Các thành viên tham dự lớp tập huấn.

Thông qua buổi tập huấn, đội ngũ điều dưỡng, hộ sinh và kỹ thuật viên được
củng cố kiến thức chuyên môn, nâng cao kỹ năng thực hành tiêm an toàn và ý thức
tuân thủ quy định về kiểm soát nhiễm khuẩn, góp phần nâng cao chất lượng chăm
sóc, điều trị và đảm bảo an toàn trong công tác chuyên môn tại Trung tâm Y tế Châu
Thành - Kiên Giang.
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