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Có những nụ cười được đổi bằng biết bao giọt mồ hôi, có những hành trình
hồi phục được nâng đỡ bởi sự tận tâm thầm lặng và có những trái tim luôn ấm áp
giữa những bộn bề của bệnh viện. Đó chính là những người điều dưỡng – những
người ngày đêm bên cạnh người bệnh, ân cần chăm sóc, nhẹ nhàng xoa dịu nỗi
đau và tiếp thêm niềm tin trong những lúc khó khăn nhất. Họ có thể không đứng
ở vị trí nổi bật, nhưng lại là những người góp phần làm nên sự bình yên và hạnh
phúc khi người bệnh khỏe mạnh trở về nhà.

“Điều dưỡng – nghề lặng lẽ lau những giọt mồ hôi, nở nụ cười hạnh
phúc đằng sau sự khỏe mạnh của mỗi bệnh nhân”

Trong hành trình chăm sóc và bảo vệ sức khỏe nhân dân, bên cạnh những
nỗ lực của đội ngũ y, bác sĩ, điều dưỡng là những người luôn âm thầm đồng hành
cùng người bệnh. Công việc của họ có thể không ồn ào, không phô trương, nhưng
từng hành động nhỏ, từng lời động viên và sự tận tâm mỗi ngày đều góp phần
mang lại niềm tin, hy vọng và sức khỏe cho người bệnh.

Điều dưỡng là những người trực tiếp chăm sóc bệnh nhân từ những việc
gần gũi nhất: theo dõi tình trạng sức khỏe, thực hiện y lệnh, hỗ trợ sinh hoạt, chăm
sóc vết thương, hướng dẫn điều trị và kịp thời phát hiện những dấu hiệu bất
thường. Đằng sau mỗi ca trực kéo dài, mỗi bước chân vội vã giữa các buồng bệnh
là biết bao sự tận tụy, trách nhiệm và những giọt mồ hôi thầm lặng.

Không chỉ chăm sóc bằng chuyên môn, người điều dưỡng còn chăm sóc
bằng cả trái tim. Một lời hỏi thăm ân cần, một nụ cười thân thiện, một bàn tay nâng
đỡ hay sự kiên nhẫn lắng nghe cũng có thể giúp người bệnh vơi đi lo lắng, thêm
vững tin trong quá trình điều trị. Đặc biệt, đối với những bệnh nhân cao tuổi, trẻ
nhỏ hoặc người bệnh có hoàn cảnh khó khăn, sự quan tâm và sẻ chia của điều
dưỡng càng trở nên ý nghĩa.

Nghề điều dưỡng đòi hỏi sự cẩn trọng, kiên trì, tinh thần trách nhiệm và
lòng nhân ái. Dù đối mặt với áp lực công việc, những ca trực ngày đêm hay những
tình huống khẩn cấp, đội ngũ điều dưỡng vẫn luôn nỗ lực hoàn thành nhiệm vụ,
đặt sự an toàn và quyền lợi của người bệnh lên hàng đầu. Niềm vui lớn nhất của
họ chính là nhìn thấy bệnh nhân dần hồi phục, nụ cười trở lại trên môi và có thể
khỏe mạnh trở về bên gia đình.

Tại Trung tâm Y tế Châu Thành - Kiên Giang, đội ngũ điều dưỡng luôn giữ
vai trò quan trọng trong công tác khám bệnh, chữa bệnh và chăm sóc người bệnh.
Mỗi điều dưỡng viên không chỉ góp phần nâng cao chất lượng chuyên môn mà
còn là cầu nối giữa nhân viên y tế với người bệnh, góp phần xây dựng môi trường
y tế thân thiện, an toàn và nhân văn.



Phát huy tinh thần “Lương y như từ mẫu”, mỗi điều dưỡng cần tiếp tục
nâng cao trình độ chuyên môn, rèn luyện y đức, thực hiện tốt quy tắc ứng xử, giao
tiếp tận tình, tôn trọng và lắng nghe người bệnh. Đồng thời, mỗi người dân cũng
hãy dành sự trân trọng, cảm thông và sẻ chia đối với những người đang ngày đêm
thầm lặng chăm sóc sức khỏe cộng đồng.

Điều dưỡng – một nghề cao quý, một hành trình của yêu thương và cống
hiến. Chính sự âm thầm ấy đã góp phần làm nên vẻ đẹp của ngành Y, lan tỏa tinh
thần nhân ái và niềm tin trong lòng người bệnh.

Trân trọng và biết ơn những người điều dưỡng – những người lặng lẽ
trao yêu thương, tận tâm chăm sóc và đồng hành cùng người bệnh trên hành
trình tìm lại sức khỏe.
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